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Escritorio

Paroquial

Segunda a Sexta-Feira
A9 AM -5PM

209.634.2222

olassumption.net

2602 S. Walnut Rd
Turlock, CA 95380
P O Box 2030

Turlock, CA 95381
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COLECTA DOMINICAL:

2.23.25 Colecta Regular $13,876.24
Préxima Segunda Colecta:

Indigenas

RENDIMENTOS
A DAR COM SACRIFICIO

META SEMANAL DE OFERTAS: $13,500

3.9.25 MissOes para os Povos Afro/Americanos e

PRINCIPIOS DE ADMINISTRAGAO CATOLICA
A DAR AO SENHOR UMA PORCAO DOS NOSSOS

A USAR O SEU ENVELOPE OR DAR PELA INTERNET
A 5% PARA A PAROQUIA E 5% PARA A CARIDADE

Missas
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iSerarRls, Ter@feQuinta-Feira
+9 AM Portugués
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Quarta-Feira

i sttlQ AM Pogtygués

1+ 9 PM M&séa Tradicional em Latim

+ 6 PM Inglés
For ma- «o
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I SeéktalFéirta
h  + 6:30 PM Bilingue

s Jovens e

b t iSdbadon et
+10 AM Bilingue

P st5:30PMilvgkes
Casament os

mption. net
Domingo

V A-D:30RAM Inglés
b n

+1t ltSAM Portugués
+ 1:30 PM Missa Tradicional em Latim
+ 6 PM Inglés

Confissoes

Todas as Quintas-Feiras

A 7PM-8PM

Todos os Sébados

A 5 PM-5:30 PM

Primeiras Sextas-Feiras

A 9:30 AM

Primeiros Sidbados

A 9AM -10 AM

Mensalmente durante ARMEE
A7PM

Adoragdo do

Santissimo Sacramento

Quintas-Feiras

A 9:30 AM - 9 PM Primeira Igreja

Primeiras Sextas-Feiras

A 9:30 AM - 5:30 PM Primeira Igreja

Primeiros Sidbados

A 9 AM -10 AM Primeira Igreja
Mensalmente durante ARMEE
A7PM

BISHOP’S MINISTRY APPEAL
Embracing Our Future with Hope

Meta da Paréquia NSA: $ 74.201

Ao olharmos para as nossas vidas e as muitas formas como Deus nos abengoou,
devolvamos uma parte ao Apelo dos Ministérios do Senhor Bispo em gesto de
agradecimento ao Senhor. O Apelo do Senhor Bispo ajuda a financiar os
programas e servicos da Diocese. A nossa pardquia beneficia destes programas
de muitas formas. Este ano, esperamos também financiar a manutengio
continua dos nossos edificios e terrenos paroquiais. Se ainda nio fez o seu
compromisso de apoio anual como paroquiano/a para com os ministérios do
Senhor Bispo, por favor, considere fazé-lo hoje. Os envelopes de compromisso e
os boletins do Senhor Bispo encontram-se na mesa dos boletins. Obrigado pela
vossa consideragdo em oragdo. Os cheques devem ser passados a ordem
de BISHOP’S MINISTRY APPEAL TRUST.
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OS5 EXERCICIOS ESPIRITUAITS
DE SANTO INACIO DE LOIOLA
UMA INTRODUCAO

RETIRO QUARESMAL EM PORTUGUES
PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA ASSUNCAO

SEXTA-FEIRA, 21 DE MARCO DE 2025

M1/, 6:30 PM MISSA
\\\\\;\\\\ I17//," 7 PM VIA SACRA E PRIMEIRA CONFERENCIA
\ : / .// 3

SABADO, 22 DE MARGO DE 2025
9 AM CHEGADA
9:30 AM - 4:30 PM RETIRO

DOMINGO, 23 DE MARCO DE 2025
l1:15 AM MISSA
FES L. DQ SENROR DOS PASSHS
E NOSSA SENHORA DAS DORES

Apresentado pelo
Pe. Louren¢o Machado
Os Exercicios Espirituais sao uma compi]agﬁo de meditagées,
oragdes e praticas contemplativas desenvolvidas por

Santo Indcio de Loiola para ajudar as pessoas a

aprofundarem o seu relacionamento com Deus.

i Por favor, ligue para o Escritorio Paroquial para se inscrever.

2602 South Walnut Road Turlock, CA 95380

(209) 634-2222 - olassumption.net
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Queridos amigos em Cristo,

A celebragdo central e mais importante do ano litirgico ¢ o Triduo Pascal e, para nos prepararmos para este
momento, a Igreja nos da este tempo de Quaresma que iniciaremos esta Quarta-feira de Cinzas. Nos préximos 40
dias (sem contar os domingos), somos chamados a preparar os nossos coragdes para esta festa das festas, mas como
podemos aproveitar ao maximo esta época sagrada? A Igreja ja tem uma resposta para nds. Na leitura do Evangelho
da Quarta-feira de Cinzas, Jesus lembra-nos que quando oramos, jejuamos e damos esmolas, devemos ter a intengao
correta ao praticar essas agdes justas, pois nosso Pai, que vé o que esta escondido, nos retribuira (Mc 6, 1-18). Assim,
as trés disciplinas da Quaresma, oragdo, jejum e dar esmola, sdo formas praticas pelas quais nos afastamos do nosso
proprio egoismo e pecado e nos voltamos para Deus e para o nosso proéximo, a quem somos chamados a amar. O

Espirito Santo inspirard em nds maneiras criativas de pdr cada uma delas em pratica.

A nossa pratica quaresmal de oragdo deve incluir reservar mais tempo diariamente para estar com o Senhor. Talvez
isto signifique assistir a Missa diaria, passar 15 minutos didrios meditando nas Escrituras, uma devog¢ao familiar,
como o rosario ou o ter¢o da Divina Misericérdia, ler um bom livro espiritual, ou passar alguns momentos
tranquilos na Adoragio Eucaristica as quintas-feiras. E também um bom momento para receber o Sacramento da

Peniténcia, preparando-nos bem para ele através de um exame aprofundado da nossa consciéncia.

A razdo de jejuar é para nos desapegarmos das coisas terrenas, para que possamos fixar o olhar no préprio Cristo e
nas coisas do céu. Como Jesus, citando o livro do Deuteronémio, diz: “nem s6 de pao vive o homem, mas de toda
palavra que sai da boca de Deus” (Mt 4, 4). O nosso jejum na Quarta-feira de Cinzas e na Sexta-feira Santa e a nossa
abstencdo de carne nas sextas-feiras também podem ser estendidos a outros dias da Quaresma. As coisas as quais
estamos apegados poderdo ser precisamente essas as quais Deus nos pede para deixar. Estamos muito apegados a
comida, ao conforto, aos nossos telemodveis, a procrastinacdo, ao mexerico, as redes sociais, a televisdo, ou as
reclamagdes? Se assim for, talvez estas sejam as coisas que seriam um sacrificio agradavel para oferecer a Deus. A

Quaresma é um 6timo momento para abandonar um mau habito, entregando-o ao Senhor.

A esmola leva-nos a pensar nas necessidades dos outros e ndo nas nossas e, ao fazé-lo, crescemos no amor a Deus e
ao préximo. Talvez possamos fazer um compromisso com uma institui¢do de caridade digna, perdoar um antigo
rancor, comegar a contribuir o dizimo, oferecer o nosso tempo para ajudar outras pessoas, compartilhar a nossa fé
com alguém ou convidar alguém para ir connosco a Igreja. Todas estas coisas sdo 6timas maneiras de praticar a

generosidade e de compartilhar os tesouros que Deus nos deu.

Que o Espirito Santo nos guie, para que nos possamos afastar do pecado, purificar os nossos coragdes através das

peniténcias quaresmais e nos preparar para o Triduo Pascal.

Pe. Larry




O Tempo Santo e Penitencial da Quaresma

Todos os dias da Quaresma (e cada sexta-feira do ano) sio dias
prescritos de peniténcia. Para este fim, os nossos Bispos
recomendam o jejum e a abstinéncia de carne e a participacdo
na missa didria durante todos os dias da Quaresma, bem como a
esmola, os estudos espirituais, as devo¢des Quaresmais (retiros,

Via Sacra, o ter¢o) e outras mortificagdes.

A Quarta-feira de Cinzas e a Sexta-feira Santa sdo dias obrigatérios de jejum e abstinéncia de carne.

As normas sobre o jejum sdo obrigatérias dos 18 aos 59 anos.

Além disso, as sextas-feiras durante a Quaresma sdo dias obrigatdrios de abstinéncia de carne.
As normas relativas a abstinéncia de carne sdo exigidas as pessoas com 14 ou mais anos.

Aqueles que estdo dispensados do jejum e da abstinéncia incluem os doentes fisicos ou mentais, bem como as mulheres

gréavidas ou a amamentar.

Se possivel, o jejum na Sexta-feira Santa é continuado até a Vigilia Pascal (na noite do Sabado Santo) como o "jejum

pascal” para honrar o sofrimento e a morte do Senhor Jesus e para nos prepararmos para participar e celebrar mais

plenamente a Sua Ressurreigao.

council 212847 Lenten FISh ny Donation: $30.00

Friday, March 7, 2025
Drive-Thru Only 4:30 to 7:00 pm
OLA Hall Rear Window
2604 S. Walnut Rd., Turlock

Dinner Includes: Fish, Fish Soup,
Sweet Potato, Salad, Bread and Rice Pudding

KNIGHTS G.K. John Woodard (209) 900-3148
OF COLUMBUS Leonard Costa (209) 620-3338

Proceeds benefit the Bishop Colfa's Seminarfan Fund and service other projects

HEAVY HORS D'OEUVRES
& DESSERTS

COM MARIA, I

AO SERVICO DE
CRISTO NO MUNDO

PARTIDA DE
CARTAS » ¢ @

Nossa Senhora da Assuncéo vai
realizar a festa anual das cartas no
domingo, 16 de marco, as 13h00, no

saldo paroquial. A comissao esta a DO M I N GO,
pedir donativos para prémios de 16 DE MARQO
jogar e prémios de rifa. Os ‘As ]5"' 00

donativos podem ser deixados no
escritorio da paroquia. Obrigado

pela sua generosidade. CONTACTE CHAIRMAN

CLEMENTE LOPES
209-216-7415
ERMA ORNELAS
209-604-3029




PAST EVENTS

Thanks for joining us for Bowling
at Ten Pin!

OUR MISSION

To create community & provide
opportunities to encounter Jesus,
grow in faith, & leam about our
Catholic faith. Single & married
young adults; ages 18 & over. We
typically meet on the Ist and 3rd
Fridays of the month.

UPCOMING
EVENTS

MARCH 21ST

LENTEN
OLA YOUNG ADULT
GROUP NIGHTS

Check Instagram or join our

group text for details.

- @ola_B)/oun adults
Text 84576 to join our group texts
Email dgermanneolassumption.net with questions

Consecration to St. Joseph

Solemnity of St. Joseph
Wednesday, March 19, 2025
6 PM Catechism Mass

CONSECRATION TO
CONSECRATION
ST, JOSEPH

for Children and Families

Increase your devotion to St. Joseph with a 33-day journey of
preparation for consecration to St. Joseph, our spiritual father, using
this richly researched and lovingly presented book and program by
Fr. Donald Calloway, MIC. Each day of reading reflects on a line
from the Litany of St. Joseph so that we learn about his life, his ti-
tles, and his virtues to become more like him. It’s time to grow
in devotion to St. Joseph, Head of the Holy Family and Universal
Patron of the Church. Preparation begins February 15%.
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